
                                                    La Zumba des Capellaudains

la zumba des capellaudains est apparue dans notre commune en septembre 2014
avec 22 adhérents enfants 
pour la saison de cette année 2019/2020 nous sommes a 105 adhérents enfants/adultes

notre bureau
                    Mm joulin laurence : presidente 
                    Mm gabillard isabelle : tresoriere secretaire 

tout nos cours sont assuré par notre coach Mr Guy Marcel Touomo 
guy nous fait bouger danser transpirer depuis maintenant 5 ans 

nos cours se font dans la bonne humeur et simplicité défoulement assuré sur de la bonne musique 
latine et sur les bons tubes du moment 

la zuma des capellaudains vous propose 
                                                                 des cours de zumba kid’s 4/6ans 
                                                                 des cours de zumba 7/9ans 
                                                                 des cours de zumba 10 ans et +
des cours de street dance 10 ans et +
des cours de danse afro    ados /adultes 

                                                                 des cours de zumba adultes 
                                                                 des cours de danse latine

                                               VENEZ BOUGEZ AVEC NOUS 

        LA ZUMBA DES CAPELLAUDAINS SE DOPE A LA BONNE HUMEUR 

renseignement:06,22,42,36,25 mm joulin laurence (lolotte)
( 2 cours d’essais vous sont proposés avant inscription)


