ASTUCES & CONSEILS
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On vous invite a favoriser le vélo, la marche, le
co-voiturage ou les transports solidaires !

—~ Pensez a vos amis, vos voisins, a plusieurs

y/ Cest plus sympa !
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Gourde d'eau, créme solaire, casquette ..

Pensez & prendre de quoi

vous proléger du soleil et vous hydrater ! —=>
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Viens avec une tenue adaptée
pour du sport ou de la balade
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Pique-nique partagé ou apéro :
chacun apporte de quoi manger
et on partage |

»

De la bonne humeur, des rires

et du partage ! —
W
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Mobilidées

I'Espace de Vie Sociale en itinérance
sur le territoire Anjou Loir et Sarthe
est une association d'habitants pour
les habitants.

Son éguipe
vient & votre rencontre sur des temps
conviviaux, ouverts a tous, tout en
déclinant de multiples animations.

Aurélie Guerin
Coordinatrice

0763 50 9140
coordination.mobilidees49@gmail.com

Camille Rochard

Animatrice

06 62 94 26 84
animation.mobilidees49@gmail.com

NOS PARTENAIRES

des rencontres inattendues
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Un remerciement particulier & I'ensemble des
communes du territoire Anjou Loir et Sarthe
pour leur accueil
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PAYS DE LA LCIRE
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DES RENCONTRES INATI'ENDUES

SUR LES 7 COMMUNES
| D'ANJOU LOIR ET SARTHE

DAVRIL A MI- JUILLET




Avril
Ve. Challenge Jeux Vidéo - '

4 . Locaux de Prends I'Air et Ris -~ = 1~ -
Soirée défis entre amis sur la Wii et autres jeux de sociétés

Me. . Cherches & cheffes | = __

9  Jardin de la mairie -
Jeu de piste et énigmes pour découvrir la commune en équipe

- Un aprem. déjanté

Accueil de Loisirs da i
10 Possibilité de pique-niquer ensemble avant de supporter la

course cycliste, puis on poursuit l'aprés-midi autour de geux.
défis sportifs et temps de défente

DAUMERAY

Me. " Pliages et Papotages
23 ' Marché de :

Atelier de pliages grandeur nature |
pour réaliser les décors du festival ALS [arts de la rue]

M

Je. Ciné Débat - Violences faites sux femmes _
24 i Projection de I'Amour et les Foréls

~ Echanges avec Solidarité Femmes 49
et le Planning Familial 49 en début et fin de séance | &

MONTRELIL
SUR-LOR

Mai s 7

Tricot Solidaire h/17h

_ Salle de 'Harmonia ~ Etrichd
Tricoteur aquerri ou débutant : Venez tisser des liens | il

(=)
Cookies party et réverie 16h/18h

Ecole Les Petits Loupiots Lézigné - Commune délégquée ¢
L'école est finie | Cest I'heure du Godter a partager

) Pliages, Papotages et Grignotages 17h/20h

Mairie - Baracé
Apéro musical partagé, réalisation de pliages ‘
grandeur nature, futurs décors du festival ALS (arts de la rue]

Boutons d'0r 9h/1zh
La Grande Maison - Daumeray - Commune déléquée
Venez confectionner votre bouquet de fleurs en boutons
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123, Jouez - Apéro 17h/20h
Au bord du Loir - Corzé

~ Cest I'heure de jouer | Bonne humeur,
grands jeux en bois, autour dun apéro partage !

m Apéro musical 19h30/21h30 &
| Face a la mairie - jardin partagé - Montreuil sur Loir
7 Et si on se rencontrait autour dun apéro musical partagé ?

Vadrouille a Durtal 1’+h/17h

Départ du city stade - quartier Gouis - Durtal

A la découverte du partrimeine de Durtel, petite balade
adaptée a tous [poussettes, baskets, petits et grands.

Jeux et Ciné de plein air 19h/23h

Sl’c‘lde = BdrﬂCé . . Au proqrdmm&
jeux extérieurs et séance de cinéma en plein air

Artistes en herbe 14h/18h

) dans les locaux de FACL - Marcé
Un apres-midi pour se laisser inspirer, échanger

Bulle de détente 9h30/11h30

Seiches sur le Loir Bulles de savons géantes,
. espace de motricité et lectures contées
en partenariat avec la bibliothéque ef le relais petite enfance
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Papotages et coup de pédales & deBh o
Mon'ti marché - Mentigné les Rairies § Ve.

Pour se désaltérer, il faut pédaler | % Ll.
Possibilité dapporter vos fruits et [équmes & mixer.. e

Venez profiter de l'espace convivial et des jeux
avant de profiter de la féte communale |

Lac de Malagué - Chaumont dAnjou - commune d

Des jeux pour tous dans le seble chaud de Malague 5\ 9
Possibilité de pigue-niguer ensemble le midi.

¢ 2 Mets tes baskets, cest la féte | 74h/18h
o City stade - La Chapelle Saint Leud [f ‘
Un apres-midi défis sportifs & un apéro partage ! A |

Clap de fin & 'Utopik & partir de

Guinguette {Utopik- Cornillé-les-caves #

Des jeux, de la musique, une bonne ambiance.. g
Cldturons ensemble ces belles Escapades |



